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I. LÝ THUYẾT ( 4.0 điểm )
Câu 1: ( 1.0 điểm ) Sự rơi tự do là gì? Nêu các đặc điểm của sự rơi tự do? 
Câu 2: ( 1.0 điểm ) Định nghĩa lực. Nêu điều kiện cân bằng của một chất điểm.
Câu 3: ( 1.0 điểm ) Phát biểu định luật I Newton. Quán tính là gì ?

Câu 4: ( 1.0 điểm ) Bạn Minh nói: Các lực ma sát chỉ toàn gây cản trở cho các chuyển động chả được tích sự gì. Giá mà các lực ma sát biến mất hết thì tốt biết bao. Em sử dụng kiến thức lực ma sát đã học hãy cho biết:

· Độ lớn của lực ma sát phụ thuộc những yếu tố nào? 

· Lợi ích và tác hại của lực ma sát tác động lên đời sống.

II. BÀI TẬP ( 6.0 điểm )
Bài 1: ( 1.0 điểm ) Một hòn bi lăn dọc theo một cạnh của một mặt bàn hình chữ nhật nằm ngang cao 180cm. Khi ra khỏi mép, nó rơi xuống nền nhà tại điểm cách mép bàn 90cm  (theo phương ngang) .  Lấy g = 10m/s2. Tính vận tốc của bi lúc rời khỏi bàn và viết phương trình quỹ đạo của viên bi.
Bài 2:  (1.5 điểm ): Hai quả cầu giống nhau, mỗi quả cầu có m = 150kg, R = 5m. Hằng số hấp dẫn 6,67.10-11 Nm2/kg2  .  Xác định: 
            a/ Lực hấp dẫn giữa 2 quả cầu khi tâm của chúng cách nhau 20m.

           b/ Lực hấp dẫn lớn nhất giữa chúng.

Bài 3: (1.5 điểm ) Một lò xo có  độ cứng k = 64N/m , có chiều dài tự nhiên là 30cm.lấy g = 10 m/s2.

a/ Hỏi treo vật có khối lượng bằng bao nhiêu để lò xo giãn thêm 5cm.

b/ Khi nén lò xo bằng lực 1,6N thì chiều dài của lò xo là bao nhiêu ?
Bài 4: ( 2.0 điểm )  Một vật có khối lượng 2 tấn, chuyển động trên đường nằm ngang với lực kéo là 2000N, biết rằng trong suốt quãng đường chuyển động, hệ số ma sát không đổi và bằng 0,05. Lấy g = 10m/s2.

a/ Tính gia tốc của chuyển động.
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b/ Sau quãng đường đó, người ta thay đổi độ lớn lực 
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 và kéo lực 
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 hợp với phương ngang 
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 = 300 (như hình vẽ) để vật chuyển động đều. Tìm độ lớn lực 
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 lúc này.
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